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MEMÒRIA CURS 2018-19 
PROGRAMA AUTOCONEIXEMENT I  CREATIVITAT  

PER LA PROJECCIÓ DE VIDA 
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1 .P R E S E N T A C IÓ  I  E V OLU C IÓ  JOV 

Crear la necessitat d’aprendre. 

Treballar la motivació i l’autoestima dels joves. 

Educar en la capacitat d’adaptació als canvis des de l’equilibri i l’enfortiment personal. 

Formar en la competència transversal d’àmbit personal  i social.  

Impulsar l’FP i el Batxillerat a zones rurals des d’una metodologia pròpia. 

OBJECTIUS ESPECÍFICS 
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FUNDACIÓ JOV 

Fundació JOV és un projecte educatiu i social ubicat a la zona del Moianès, que va iniciar el curs 

2013-2014. Dóna suport i complementa la formació dels joves dins l’educació reglada, amb la 

finalitat d’orientar els joves a trobar el seu projecte de vida. 
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1 .P R E S E N T A C IÓ  I  E V OLU C IÓ  JOV 

P R O G R A M E S  

D E  C E N T R E S  E D U C A T I U S   
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2018-19 

420 

alumnes 

A L U M N E S  



1 .P R E S E N T A C IÓ  I  E V OLU C IÓ  JOV 
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1 .  P R E S E N T A C IÓ  I  E V OLU C IÓ  JOV 
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INCORPORACIÓ DE NOUS PERFILS PEDAGÒGICS QUE  

AJUDARAN EN L’ÀREA COMERCIAL I  DE COMUNICACIÓ.  

2013-14 

1 
membre 
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3 
membres 
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4 
membres 

2018-19 

6 
membres 

R E C U R S O S  H U M A N S   
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ESPECIAL JOVES :  

Centres Educatius 

ESPECIAL ROFESSIONALS:   

Centres Educatius, Entitats i Institucions 

RUTA JOV 

Fem un recorregut pels diferents cursos per donar una 

continuïtats i acompanyar als alumnes durant la seva 

trajectòria formativa. 

• ORIENTACIÓ GRUPAL 

Curosos, monogràfics i tallers a l’aula per grups. 

• ORIENTACIÓ INDIVIDUAL 

Treballem amb l’alumne des d’una mirada personal els seus 

dons i talents.  

FORMACIÓ JOV  
Són cursos, monogràfics o tallers per a 
grups d’entre10 i 15 persones.  
 
La Formació JOV consisteix en mòduls 
educatius del PROGRAMA JOV des d’un 
mètode pròpi: 
 
“El jo,” “Nosaltres” i l”’acompanyament”. 
 
Les nostres formacions es basen en 
l'experiéncia d'aula i de vida, son profundes 
i alhora pràctiques per aplicar a diferents 
nivells dins d'una institució, des d’una visió 
personal fins a una de més grupal. 

OFERTA EDUCATIVA JOV 

Arrelar per créixer, elaborar camins 

CONVIVÈNCIES JOV 

Oferta intensiva d’orientacions i/o formacions. Una oportunitat per treballar la recerca personal de forma sistèmica.  



FORMACIONS I PONÈNCIES JOV 

2 .P R OGR A MA  JOV  2018-19  

IV Jornada Enneagrama. 

Com reacciona cada eneatip 

en situació de tensió. 

(Abadia de Montserrat)  

Presentació de bona 

pràctica educativa 

Fundació JOV a La Salle 

Catalunya. Eines per 

orientar des d’una mirada 

propera i creativa en el 

creixement personal.  

Ponència Camilo Diestre Oh 

Bike Factory S.L. 

Emprenedoria en equip a 

partir de la seva experiència 

en la realització de la bici 

elèctrica carmela.  
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3 . IN D IC A D O R S 

CENTRES 2018-19 
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   TOTAL 

Nº programes 6 2 4 12  

Nº alumnes grupal 186 40 147 373 

Nº  alumnes orientació individual 60 - 111 171 

Nº professors implicats 10 4 8 22 

Nº tècnics del centre implicats 3 1 2 6 

Equip JOV: coordinadora i 

orientadora 

Coordinadora 

pedagògica i 2 

orientadores  

coordinadora 

pedagògica i 1 

orientadora 

coordinadora 

pedagògica i 2 

orientadores 

1 coordinadora i 

4 orientadores 



3 . IN D IA C D O R S 

FORMACIÓ PROFESSIONALS 2018-19 
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   TOTAL 

Nº formacions 3 20 23 

Nº professionals  75 442 517 

Nº territoris 6 6 6 

Equip JOV :Coordinadora 

i orientadora 

Coordinadora 

pedagògica i  2 

orientadores 

Coordinadora pedagògica i  

3 orientadores 

Coordinadora 

pedagògica i 3 

orientadores  



3 . IN D IC A D O R S 

INDICADOR  
ALUMNES ORIENTACIÓ INDIVIDUAL 2018-19 

Arrelar per créixer, elaborar camins 

L’orientació m’ha servit per triar el meu 

futur acadèmic-professional 

80% Molt bé 

20% bé 

65% Molt bé 

30% bé 

5%poc 

L’orientació m’ha servi per conèixer-me a 

mi mateix/a? 

90% molt bé 

10% bé 

75% molt bé 

25% bé 

M’he sentit còmode amb l’orientadora  
 97% molt bé 

3% bé 

95% molt bé 

5% bé 



3 . IN D IC A D O R S 

INDICADOR  
ALUMNES ORIENTACIÓ GRUPAL 2018-19 
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Valoració del taller inicial 
 

- 

97% molt bé 

3 % bé 

80% molt bé 

15% bé 

5% indiferent 

Aquest espai t’ha ajudat a còneixet-te a tu 

mateix/a?  

80% molt 

20% bastant 

27% molt 

55% bastant 

18% poc 

- 

Valoració continguts 100% molt bé 100% molt bé - 

Quan l’orientadora et proposa una activitat que 

no t’agrada què fas? 

50% Participo 

igualment 

50% Li dic a 

l’orientadora  

24% Participo igualment 

73% Li dic a 

l’orientadora  

3% No participo 

 

- 

Creus que tu i els teus companys/es formeu un 

bon equip en aquest espai/aula? 

50 % molt bo 

45% bo 

5 % no gaire  

33%  molt bo 

57 %bo 

10% no gaire 

- 

Com t’has sentit còmode amb l’orientadora? 
90% molt bé 

10% bé 

93% molt bé 

8% bé 
- 



4 .  T E S T IMON IS  

TESTIMONIS 

DELS NOSTRES ALUMNES 
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“ M’ha servit per millorar, tant a casa com a l’escola i per estar més tranquil amb mi mateix. Estic més content amb les 

situacions, m’evadeixo menys de la realitat. Ara sóc més social. Ara no tinc tants remordiments per coses que he fet 

anteriors. “ U.N. 

Encaminar-me en el meu futur. Per veure els meus “fallos” i veure en què ets “bo”. Per estudiar amb més tranquil·litat, 

confiant amb mi. Per tirar endavant i no quedar-me estancat. “ A.T. 

 

 “ M’ha servit per saber que he fet un 

canvi d’actitud. M’emporto informació 

sobre alguns oficis que m’interessen. I 

l’anàlisi de les opcions que tinc. El 

canvi d’actitud m’aporta més 

responsabilitat i més felicitat.“  B.O. 

“ Per coneixe’m  i saber els meus 

punts forts. Conèixer més les 

professins que podria fer. Estar més 

segur en mi mateix. “ M.H. 



4 .  T E S T IMON IS  

“ És molt important que els alumnes aconsegueixin creure en el seu 

potencial, les seves capacitats i les seves aptituds, perquè això farà que 

encarin el seu futur amb més determinació i confiança. Per tant és 

essencial que aquest programa es consolidi com a eina primordial.“  J.V. 

“ Aquest programa és un complement ideal a la formació dels alumnes 

del nostre centre, que pretén ser integral. Qualsevol eina que fomenti 

l’autoconeixement i creativitat és útil pel creixement personal a curt i llarg 

termini.“  I.C. 

“ Els adolescents necessiten un espai perquè es coneguin ells mateixos, 

aquest espai el valoren molt positivament i ho sabem perquè ells 

mateixos demanen per poder-hi assistir.“  M.F. 

“ Una molt bona tasca que arriba sovint a orientar millor que un tutor 

d’aula que en fer assignatures que suposen una relació d’autoritat no pot 

arribar a la confiança necessària. “ J.G. 

“En els anys que treballem amb Fundació JOV he vist buna evolució 

positiva. Puc parlar més de 4t d’ESO on l’experiència és més que 

positiva. L’autoconeixment i la gestió de les emocions són temes 

primordials en el creixement personal dels joves i Beques JOV crec que 

hi dóna resposta.” X.F. 

TESTIMONIS 

PROFESSIONALS 
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A les entitats que col·laboren i segueixen confiant en nosaltres any rere any.  

I a les noves per voler fer aquest camí plegats. 

GRÀCIES  
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CONTACTE :  

 

648787411 

 

www.bequesjov.cat 

 

hola@bequesjov.cat 

fundaciojov 
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fundaciojov 



“He après que tot 

  comença en un mateix” E.C. Alumne  
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